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Mach dich stark für starke Kinder!
In der Psychologie setzt sich ein neuer Ansatz immer mehr durch: Statt kranken
Menschen zu helfen wieder gesund zu werden, forschen Psychologen vermehrt
nach Faktoren, welche einen Menschen gesund und stark bleiben lassen. Das 
Resultat: Die meisten Fit-bleib-Faktoren sind in der Kindheit zu finden.

Zwei Elemente daraus sind beachtenswert: Religion ist ein wichtiger Stärke-Faktor für Kinder.
Und positive Beziehungen zu Erwachsenen, die nicht zur Kernfamilie gehören, sind ebenfalls be-
deutsam. Nebst kindertauglichen Gottesdienstformen, Familienferien und dem Begegnungsmodul
im Rahmen des Religionsunterrichts, wird die neu lancierte Elternbildung der Kirchgemeinde ein
Mosaiksteinchen dazu sein.

Vier Veranstaltungen zwischen März und Juni setzen ein Zeichen für starke Kinder. Sie richten 
sich an Menschen, die mit Kindern unterwegs sind und sich für sie stark machen wollen (Eltern,
Grosseltern, Götti und Gotte, Tanten und Onkel, Lehrer und Lehrerinnen, Interessierte).

Den Startschuss macht im März der weltweit bekannte Entwicklungspsychologe Fritz Oser an 
einem Impuls- und Gesprächsabend zu Werten in der Kindererziehung. Im April sind alle am 
Thema Interessierten zu einem World Café eingeladen – eine Gesprächsmethode, welche spannen-
de neue Erkenntnisse für die Teilnehmenden ermöglicht. Dieses «Erziehungs-Café zur religiösen
Begleitung von Kindern» soll künftig regelmässig wiederholt werden. Die Leiterin des Marie-Meier-
hofer-Instituts für das Kind, Heidi Simoni, macht im Mai Mut «die Widerstandsfähigkeit meines 
Kindes» zu stärken. Abschluss dieser Reihe ist die zweite Familienkonferenz im Juni, bei welcher
die Teilnehmenden ins Gespräch kommen über die Zukunft der Kirchgemeinde Stäfa auf ihrem
Weg zu einer noch familien- und kinderfreundlichen Gemeinde. Thomas Schaufelberger

Braucht mein Kind Werte? - Prof. F. Oser: Mittwoch, 24. März, 19.30 Uhr  |  Erziehungs-Café zur religiösen
Begleitung von Kindern – Mittwoch, 21. April, 20.00 Uhr  |  Die Widerstandsfähigkeit meines Kindes 
stärken – Dr. Heidi Simoni, Donnerstag, 27. Mai, 20.00 Uhr  |  Familienkonferenz zur Zukunft der Kirch-
gemeinde, Sonntag, 20. Juni, 10.00 Uhr  |  Infos unter www.kirchestaefa.ch/familien.

Thed Witzig,
Kirchenpfleger

PERSÖNLICH 

ZUWENDUNG

Auf den Knien des Vaters sitzt seine kleine 
Tochter, hört ihm aufmerksam zu, ist ganz auf
ihn ausgerichtet. Er ist voll für sie da, sieht sie 
an und spricht mit ihr.

Ich schaue den beiden fasziniert zu und staune:
Diese konzentrierte, ruhige Begegnung! Wie er
sich ihr ganz zuwendet – und sie sich ihm. Sie ist
ihm in diesem Moment wichtiger als wir andern,
die auch am Tisch sitzen und ein «wichtiges» 
Gespräch im Forum Kirchbühl führen.

Ich frage mich: Ist es mir gelungen, mich unseren
Kindern auch so zuzuwenden – mitten in dringen-
den Verpflichtungen? Und es wird mir bewusst:
Identität und Profil gewinnen, das können wir 
nur in der Begegnung mit Menschen, die sich 
uns zuwenden und denen auch wir unsere ganze
Aufmerksamkeit schenken.

Eltern sind ihren Kindern ein Gegenüber. An 
ihnen können sie stark werden. Das erlebte auch
Jesus durch seinen Vater und seine Mutter. Mehr
und mehr wuchs er unter ihrer Führung in seine
Identität hinein und wurde zu einem Mann,
der sowohl mit Menschen, als auch mit seinem
himmlischen Vater in Verbindung lebte. Seiner 
Zuwendung war er sich sicher.

So wurde er zum Gegenüber für viele. Männer 
und Frauen wurden ihm zu Brüdern und Schwes-
tern. Sie lernten von ihm und gewannen durch 
ihn Identität und Profil. Sie begannen, ihre Bega-
bungen und Kräfte einzusetzen – und wurden so
für andere selbst zu Vätern und Müttern…

Dass auch wir zu solchen werden, mit oder ohne
eigenen Kindern – das wünsche ich uns allen.
Damit viele auf den aufmerksam werden, der 
uns hört, der mit uns spricht und der sich uns 
zuwendet – mitten im Alltag.



UNSER FAHRDIENST

Bei jedem Wetter fährt Sie unser Fahrdienst 
unentgeltlich zum Sonntags-Gottesdienst 
in unsere Kirche oder zu unseren Senioren-
nachmittagen in die Alte Krone.

Benützen Sie diesen unentgeltlichen Dienst 
unserer freiwilligen Fahrerinnen und Fahrer.

Auskunft: Silvia Longoni  |  Tel. 044 927 10 92 
(vormittags)  |  silvia.longoni@kirchestaefa.ch

MÄRZ

FREITAG  |  20.15 UHR  |  IN DER KIRCHE

ORGELZYKLUS

SAMSTAG  |  AB 8.00 UHR  |  VOR DER MIGROS

BROT FÜR ALLE  |  ROSENVERTEILAKTION 

SAMSTAG  |  14.00 UHR  |  PARKPLATZ FROHBERG

CEVI-JUNGSCHAR  | www.kirchestaefa.ch/cevi

MITTWOCH  |  19.30 UHR  |  IM FOYER DER ALTEN KRONE

DAS REQUIEM  |  Einführung in die Totenmesse vom 21. März 

FREITAG  |  9.00 - 11.00 UHR  |  IM FORUM KIRCHBÜHL

BUCHCLUB  | Erika Burkart: Gedichte und Prosa 

FREITAG  |  19.00 UHR  |  IM FORUM KIRCHBÜHL

SPAGHETTATA FÜR NEUZUZÜGER UND ALTEINGESESSENE

SAMSTAG  |  14.00 UHR  |  PARKPLATZ FROHBERG

CEVI-JUNGSCHAR  | www.kirchestaefa.ch/cevi

SONNTAG  |  ABFAHRT 15.53 UHR  |  GASTHOF LÖWEN, MEILEN

GUETE SUNNTIG MITENAND  |  Theater: «Genius gibt Gas»

SONNTAG  |  17.00 UHR  |  IN DER KIRCHE

DAS REQUIEM  |  mit dem Chor der Kantonsschule Stadelhofen

DIENSTAG  |  9.00 - 10.30 UHR  |  IM FORUM KIRCHBÜHL

BIBELGESPRÄCH  | mit Rolf Kühni

MITTWOCH  |  9.00 - 11.00  UHR  |  IM PFARRHAUSKELLER KIRCHBÜHL

PERLENSUCHE  | Auskunft: Franziska Erni, Tel. 043 497 02 04
Kinderhüeti auf Anfrage  |  www.kirchestaefa.ch/perlensuche

MITTWOCH  |  9.30 - 11.30 UHR  |  IN DER ALTEN KRONE

VORLESEKREIS  | Auskunft: Renate Hody, Tel. 044 926 46 93

MITTWOCH  |  19.30 UHR  |  IM FORUM KIRCHBÜHL

BRAUCHT MEIN KIND WERTE?  |  Vortragsabend mit Prof. Dr.
Fritz Oser, Uni Freiburg  |  www.kirchestaefa.ch/eltern
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IMMER AM  (AUSSER SCHULFERIEN)

16.40 -17.20 UHR  |  2. UND 3. KLASSE  |  IM FORUM KIRCHBÜHL

17.20 -18.00 UHR  |  4. BIS 6. KLASSE  |  IM FORUM KIRCHBÜHL 

KINDERCHOR  |  Auskunft: Luzius Appenzeller, Tel. 044 910 08 63

20.00 UHR  |  IM FORUM KIRCHBÜHL 

KIRCHENCHOR  |  Auskunft: Luzius Appenzeller, Tel. 044 910 08 63

15.30 - 16.15 UHR  |  KINDERGARTENKINDER  |  KATH. PFARREIZENTRUM

16.30 - 17.15 UHR  |  ERSTKLÄSSLER  |  KATH. PFARREIZENTRUM 

SINGGRUPPE  |  Auskunft: Barbara Schroeder, Tel. 044 790 23 15

19.30 UHR  |  IM FORUM KIRCHBÜHL

GOSPEL – LET’S SING
Auskunft: Maya von Muralt, Tel. 044 926 75 84

19.30 UHR  |  IM FORUM KIRCHBÜHL

TEN SING  |  Auskunft: Ursina Bärtsch, Tel. 079 418 21 93

19.30 UHR  |  IM FORUM KIRCHBÜHL

M-PROJECT – MUSIC MIDLIFE MEHR
Auskunft: Peter Wilhelm, Tel. 044 926 31 23
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VEREIN FÜR ALTERSFRAGEN

SENIORENESSEN

Das gemeinsame Mittagessen findet am 
Donnerstag, 18. März, um 12.00 Uhr im 
Sonnenwies-Saal in Stäfa statt.

Anmeldungen bis spätestens Dienstag, 16. März,
an Tel. 044 926 74 31 oder 079 594 29 83.

GUETE SUNNTIG MITENAND

THEATERGRUPPE BERGMEILEN:
«GENIUS GIBT GAS»

Im März führt die Laien-Theatergruppe im
Gasthof Löwen in Meilen ihr neues Stück auf.

Der Erfinder Manfred Genius «chlütteret» seit
Jahren vor sich hin, ohne auf einen grünen 
Zweig zu kommen. Seine Partnerin Eva, eine
überzeugte Grüne, bringt einen Journalisten nach
Hause, der über die Erfindung von Manfred
schreiben soll. Gross aufgemacht erscheint sein
Artikel. Und da beginnt die Eigendynamik der
Geschichte: Die Firma «All-Energie» vermutet
eine Konkurrenz und will Manfred Genius 
mitsamt seiner Erfindung kaufen und ihn so lahm
legen…

Bestimmt wird auch dieses Jahr dieses Volks-
theater ein heiteres Stück Unterhaltung. Für alle
diejenigen, die Lust haben, diese Aufführung 
miteinander zu besuchen, organisieren wir gerne
den gemeinsamen Theaterbesuch.

Sonntag, 21. März  |  Abfahrt ab Stäfa 15.53 Uhr  | 
Bahnbillet bitte selber lösen  |  Aufführung 17.00 Uhr
im Gasthof Löwen, Meilen  |  Eintritt 20 Franken
Anmeldung bitte möglichst rasch an Silvia Longoni,
Tel. 044 927 10 92  |  silvia.longoni@kirchestaefa.ch

claro-Weltladen
Stäfa

Bahnhofwiese  11
Tel. 044 926 74 40

Montag geschlossen

Dienstag-Freitag 
9.00–12.00 Uhr

14.00–18.30 Uhr

Samstag
9.00–16.00 Uhr



ABENDMUSIK
MIT 
ANDREAS 
JOST

Es ist für uns ein grosse Ehre, dass am 
Freitag, 12. März Andreas Jost, der ehemalige
Organist der reformierten Kirche Stäfa und
derzeitiger Grossmünsterorganist von Zürich
bei uns in Stäfa ein Orgelrezital spielen wird.
Andreas Jost hier als Person vorzustellen,
scheint mir nach seiner zehnjährigen, brillanten
Wirkungszeit in Stäfa nicht nötig zu sein.

Er wird in seinem Konzertprogramm sechs
Studien für den Pedalflügel von Robert
Schumann vortragen. Schumann zeigt in 
seinen Briefen, Tagebüchern und Schriften,
wie er eine Verbindung des kontrapunktischen
Denkens mit dem poetischen Ausdruck in 
seiner Musikauffassung realisieren kann.

Er betont in seinen Ausführungen, dass ihm
Bachs Fugenkunst, das polyphon-kontrapunk-
tische Handwerk, musikalische «Grammatik»
und Massstab allen kritischen Urteils über das
Musikschaffen geworden ist. Kennzeichnend
für seine Bach-Auffassung ist jedoch, dass er
über diesen handwerklich-technischen Aspekt
hinaus die Fugenkunst Bachs als Inbegriff des
«Poetischen» interpretierte.

André Isoir (*1935) gehört der berühmten
Tradition französischer Organisten/Kompo-
nisten an. Er gewann als Interpret viele be-
deutende Wettbewerbe und ist sehr gefragter
Konzertorganist. Von ihm erklingen die 
«6 Variations sur un psaume huguenot».

Andreas Jost wird in seinem Programm auch
Werke von Jehan Alain spielen. Alain ist einer
der bedeutendsten Komponisten des frühen
20. Jahrhunderts auf dem Bereich der
Orgelmusik. Er prägte einen sehr eigenen,
stark von der Harmonik her inspirierten Stil
und schuf sehr persönliche, farblich schillern-
de, meist rhapsodisch und improvisatorisch
anmutende Formen, wobei oft – wie in der im
Konzert erklingenden Litanie – der fast
manisch-rituelle Aspekt des Affektes eine 
grosse Rolle spielt.

Zum Schluss erklingt die grosse Passacaglia 
in c-moll des Grossmeisters Johann Sebastian
Bach, ein grossangelegtes Werk über ein 
gravitätisches Pedalthema, das in der späteren
Entwicklung des Stückes das ganze Satzgefüge
durchwandert. Michael Pelzel

Freitag, 12. März, 20.15 Uhr  |
Reformierte Kirche Stäfa  |  
Eintritt frei, Kollekte  

Eine gemeinsame Veranstaltung der
Lesegesellschaft Stäfa und der reformierten
Kirchgemeinde

VORANZEIGE: 
EHEBRUNCH IM APRIL

ZEIT-INSEL EHE: ZEIT ZU ZWEIT

Am Ehebrunch der Kirchgemeinde haben Sie
Gelegenheit,

! das Referat eines «krisenerprobten»,
bekannten Ehepaars zu hören,

! Zeit für persönlichen Austausch zu haben,
! und dies im Rahmen eines gemütlichen 

Brunchs…

Am Samstag, 10. April, von 10.00 bis 13.00 Uhr
im Forum Kirchbühl mit dem Ehe-Team A. und F.
Erni, M. und S. Kuprecht, T. und K. Witzig.

Kosten: Pro Paar 50 Franken für Brunch und Referat 
Moderation, Auskunft und Anmeldung: 
Manuela Kohli, Tel. 044 927 10 63  |
manuela.kohli@kirchestaefa.ch  |  
www.kirchestaefa.ch/ehe-brunch

PASSIONSZEIT: TIME OUT – 
DAS ETWAS ANDERE LITURGISCHE ABENDGEBET

SPUREN-SUCHE

Wie in den vergangenen Jahren wird das litur-
gische Abendgebet während der Passionszeit 
viermal etwas ausführlicher gestaltet und unter
ein bestimmtes Thema gestellt.

Unser Team möchte damit mithelfen, diese 
wichtige Zeit des Glaubens bewusst zu erleben:
45 Minuten in der Woche, zur Vorbereitung auf
Karfreitag und Ostern! Herzlich laden ein:
Monika Hänggi, Manuela Kohli, Rolf Kühni

Mittwoch, 17. und 24. März  |
jeweils 18.45 Uhr in der Kirche

BEGEGNUNGSCAFÉ 
IM FORUM KIRCHBÜHL
Das Begegnungsteam freut sich auf Ihren Besuch
am Dienstag- und Donnerstagnachmittag von
14.30 bis 17.00 Uhr

Das Foyer ist wochentags von 9.00 bis 19.00 Uhr
geöffnet (ausser Schulferien)

«BROT FÜR ALLE» UND «FASTENOPFER»

NATIONALE ROSENAKTION

Die Migros schenkt an «Brot für alle» und «Fastenopfer» 
150’000 Max Havelaar-Rosen von der fairtrade-zertifizierten
Blumenfarm Kiliflorain Tansania. Bitte kaufen Sie eine Rose 
zu einem symbolischen Preis von fünf Franken und helfen Sie 
dabei, dem Ziel der Kampagne näher zu kommen. Rolf Kühni

Samstag, 13. März, ab 8.00 Uhr bei der Migros Stäfa

WIR SUCHEN IHRE TALENTE ALS FREIWILLIGE –
UND SIE HABEN EIN HERZ
FÜR SENIORINNEN UND SENIOREN

Geburtstags-Besuche
Eine Gruppe von Freiwilligen gratuliert unseren
Gemeindegliedern zu ihren runden Geburtstagen
(ab 80 Jahren). Mit einem kleinen Geschenk der
Kirchgemeinde und einem Besuch setzen Sie ein
Zeichen der Aufmerksamkeit und Wertschätzung.

Anforderung
Freiwillige übernehmen jährlich einige Geburts-
tagsbesuche, gestalten und organisieren diese
selbständig. Es braucht dazu Kontaktfreude und
Einfühlungsvermögen.

Zeitlicher Aufwand
Die Anzahl der Geburtstagsbesuche bestimmen
die Freiwilligen selbst.

Was Sie dabei gewinnen
Was man gibt, bekommt man doppelt zurück.
Sie lernen neue Menschen unserer Kirchgemeinde
kennen und haben gute Begegnungen. Zudem
bieten wir jährlich drei bis vier Austauschtreffen
an. Auf Wunsch wird ein Sozialzeitausweis aus-
gestellt.

Sind Sie interessiert an einem Einsatz? Ich freue
mich über ein unverbindliches Informations-
gespräch mit Ihnen oder Ihren Kontakt per
E-Mail.

Silvia Longoni, Sozialdiakonin, Kirchbühlstr. 40,
8712 Stäfa, Tel. 044 927 10 92 (vormittags)  |
silvia.longoni@kirchestaefa.ch 
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PFARRKREISE

West - Thomas Schaufelberger, Tel. 044 926 14 70
thomas.schaufelberger@kirchestaefa.ch

Mitte – Rolf Kühni, Tel. 044 927 10 95
rolf.kuehni@kirchestaefa.ch

Ost – Roland Brendle, Tel. 044 926 15 65
roland.brendle@kirchestaefa.ch

PRÄSIDIUM KIRCHENPFLEGE

Dr. Arnold Egli, Tel. 044 926 70 02
arnold.egli@kirchestaefa.ch

www.kirchestaefa.ch

GOTTESDIENSTE

14.

17.

21.

24.

25.

MÄRZ

SONNTAG  |  10.00 UHR  |  IN DER KIRCHE 

GOTTESDIENST MIT TAUFEN 
Predigt: Roland Brendle  |  Kollekte: Pro Senectute, Ortsgruppe Stäfa

NACH DEM GOTTESDIENST IM FORUM KIRCHBÜHL

KIRCHENKAFFEE 

MITTWOCH  |  6.45 UHR  |  IM CHOR DER KIRCHE

SCHWEIGEN UND HÖREN  | Das Frühgebet der Kirchgemeinde

MITTWOCH  |  18.45 UHR  |  IM CHOR DER KIRCHE

LITURGISCHES ABENDGEBET / TIME OUT: SPURENSUCHE
mit Roland Brendle

SONNTAG  |  10.00 UHR  |  IN DER KIRCHE 

GOTTESDIENST FÜR CHLII UND GROSS MIT ABENDMAHL
mit Rolf Kühni und Elisabeth Köng  |  Mitwirkung der 3.-Klass-Kinder  |
Kollekte: Zwinglifonds der Landeskirche

MITTWOCH  |  18.45 UHR  |  IM CHOR DER KIRCHE

LITURGISCHES ABENDGEBET / TIME OUT: SPURENSUCHE
mit Rolf Kühni

DONNERSTAG  |  9.30 UHR  |  IM ALTERSZENTRUM LANZELN

GOTTESDIENST MIT ANSCHLIESSENDEM KIRCHENKAFFEE
Predigt: Roland Brendle

AMTSWOCHEN:
15. bis 21. März: Roland Brendle, Tel. 044 926 15 65
22. bis 28. März: Rolf Kühni, Tel. 044 927 10 95

FAHRDIENST: Am Sonntagmorgen 9.40 Uhr ab Altersheim Wiesengrund 
oder 20 Minuten vor Gottesdienstbeginn
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DAS REQUIEM

EINE MUSIKALISCH-
THEOLOGISCHE EINFÜHRUNG

Am Sonntag, 21. März wird unser Kantor,
Luzius Appenzeller, mit dem Chor der Kan-
tonsschule Stadelhofen in unserer Kirche das
Requiem von Mozart aufführen.

Als spezielle Vorbereitung auf dieses Konzert
haben Musikbegeisterte die Möglichkeit, sich
mit der Gattung «Requiem» (Totenmesse) im
allgemeinen und mit dem Werk von Mozart
im besonderen auseinanderzusetzen.

Luzius Appenzeller bereitet vor allem die 
musikalischen Aspekte vor, weist auf interes-
sante liturgische Parallelen zum reformierten
Gesangbuch hin und lädt die Anwesenden
auch ein, sich selbst im Singen zu versuchen.
Rolf Kühni geht ein auf die Entwicklung der
Gattung «Requiem» und verweist auf theolo-
gische Zusammenhänge, die zum Verständnis
hilfreich sind. Es laden ein: Luzius Appenzeller
und Rolf Kühni

Einführung: Mittwoch, 17. März, 19.30 Uhr 
im Forum Kirchbühl  |  Aufführung: Sonntag, 
21. März, 17.00 Uhr in der Kirche

Bald liegt Frühling in der Luft. Mit ihm kommt 
die Jahreszeit, die mit frischer Energie erfüllt und
die offen macht für Neues.

Wir haben uns etwas Besonderes ausgedacht! 
Wir laden Sie, Ihre Angehörigen und Freunde
ganz herzlich ein zum

Spaghetti-Essen à discrétion und Dessert-
Buffet am Freitag, 19. März, um 19.00 Uhr
ins Forum Kirchbühl vis-à-vis der Kirche.
Parkplätze beim Friedhof.

Nach den feinen Spaghetti erfahren Sie von 
Jürg Kurtz aus kundigem Mund, wie sich der
Verein  «Lokale Agenda 21 Stäfa» dafür einsetzt,
damit Stäfa auch in Zukunft eine lebenswerte 
und liebenswürdige Gemeinde bleiben kann.

Freuen Sie sich auf einen 
unterhaltsamen Abend
mit einer Stäfner Persönlichkeit – gleichsam als
Auftakt zum Dessertbuffet.

Sie erleichtern uns die Vorbereitungen, wenn 
Ihre Anmeldung spätestens am Montag, 15. März
bei uns eintrifft. Kinder können während des
Anlasses betreut werden.

Mit freundlichen Grüssen: Kirchenpflege, Pfarrteam
und Neuzuzüger-Begrüssungsdienst

Anmeldung an das 
Sekretariat der Evang.-ref. Kirchgemeinde,
Kirchbühlstrasse 40, 8712 Stäfa  |  Tel. 044 927 10 90  
barbara.zamboni@kirchestaefa.ch

HERZLICHE EINLADUNG FÜR NEUZUGEZOGENE UND ALTEINGESESSENE ZUR

SPAGHETTATA MIT «STÄFNER MÜSTERLI»


